
令和６年１１月２３日 土曜日 13：30～15：30

•場 所：高田短期大学 介護実習室

•参加費：無 料 ・対 象：一般と介護福祉施設職員

•定 員：30名 ※先着順で定員になり次第締め切らせていただきます。

•主 催：高田短期大学介護福祉研究センター

•申込先：メールまたは裏面ファックス申込書にて（締切11/16）

※ 施設職員の方は施設名・職名をお知らせください

介護福祉セミナー

高田短期大学 介護福祉研究センター
〒514-0115三重県津市一身田豊野195
TEL 059-232-2310
FAX 059-232-6317

長谷川 恭子
hasegawa@takada-jc.ac.jp

高田短期大学介護福祉研究センターは、今年度「介護福祉セミ
ナー」を開催します。本セミナーは、高田短期大学で福祉を学んだ卒
業生の皆さんのスキルアップの場として、また、地域の方が気軽に介
護福祉を学ぶことができる機会となることを目的としています。

本セミナーに参加し、介護福祉を学び新しいネットワークを構築し
ていきましょう。

お気軽にお申込みください。

『足（爪）と靴から見直す介護予防』
～健康の土台は足から～

講師：東海林 藍 （本学専任教員/介護福祉研究センター研究員）

足と靴を見直して、いつまでも
歩ける足を目指しましょう！

※当日は「履く頻度の高い靴」をご持参
ください。履いてきてもOK ！
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令和6年度 介護福祉セミナー申込書
令和6年1１月２3日（土）

主催：高田短期大学介護福祉研究センター


